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ento mesiac

Ano, dno, uz ste o tom dost poculi, mnoho videli - téma ekoldgia je doslova véade. Nie je to viak pre ni¢ za nié.
Ludia sa konecne zobudzaju a kedZe svet naozaj speje k zaniku, tato téma je o to potrebnejsia. Oktdbrové Cislo
¢asopisu sme sa rozhodli venovat tejto téme a v jednoduchosti vam predostriet fakty, ndhradné moznosti a novinky
z ekologického sveta. Zacnite sami od seba, budte k sebe mili a uzite si novy ekologicky Piece of art!

/Hela Kotrbancova
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chciet a zacat.
[Oli Michéalkova

[]
ako sa zachranit?

Ukazali sme, Ze ndm na nasej planéte zaleZi a snazime sa ju zachranit,
kym sa este da.

/Peta Buffova .
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oblec¢ sa.

Maodny priemysel patri medzi velkych znecistovatelov
zivotného prostredia, a preto je velmi dolezité pokusit sa
redukovat mnozstvo oble¢enia, ktoré nakupujeme.

V pripade, ze si nieco kupujeme, mali by sme dbat na to,
z akych materialov sa oblecenie sklada, ¢i je kvalitné,
pripadne kde sa vyraba.

Najlepsou alternativou pre milovnikov maody su
secondhandy, v ktorych ¢asto mézeme natrafit na kvalitné,
znackové a velmi originalne kusky.

V Ziline medzi top secondhandy ur&ite mézeme zaradit
Startrend ¢i Humanu.

problémom plastové obaly ¢i zahadné zlozenie, ktorému
bezny smrtelnik ani nerozumie. Percenta prirodnych zloziek
v tychto vyrobkoch su ¢asto minimalne.

Prave preto by sme mali siahat po lokdlnych vyrobkoch

s prirodnym zlozenim, kde nie je taka moznost styku

s chemikaliami a inymi Skodlivinami, ktoré si nanasame

na pokozku.

Dobrym prikladom je DM drogéria, ktord uz ponuka

aj kozmetiku Setrnu k prirode. Taktiez tam najnovsie
najdeme aj capovanu drogériu.

Prirodnu kozmetiku moézeme najst napriklad v Rosemonte,
ktory taktiez ponuka Siroké spektrum vyberu. Ked tento
obchodik navstivite, zistite, Ze je tam naozaj vSetko potrebné.

/Sarah Basistova

[foto: Sabina Drobnikova

tak toto by aj janko ni¢ik z artfor il

: a od !
/Katik Tomagcovs poracal
chciet je dobré, ale mat ie este lepsi
/Misik Pratdk ! P
som rada, Ze som rada
/Sarik Bagistova
fuck people.. but don't actu

ally fuck them i

already enough of them thereis
/Kikik Zaborska
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Yuval Noah Harari
New York Times Bestselling

7 » ] [ ]
el precitaj si.
Homo Sapiens a Homo Deus - Yuval Noah Harari
Cinska stadia - T.Colin Campbell, Thomas M. Campbell
Ako nezomriet — Michael Greger
Preco milujeme psy, jeme prasata a obliekame si kravy
— Melanie Joy
Lieciva sila potravin - Anthony William
Medicinske médium - Anthony William

A Brief History
of Tomorrow



